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Isotoparannsokn a hjartavef

[s6toparannsoknin veitir upplysingar um uppsofnun dkvedinna préteina
i hjartavef. Rannsdknin er gerd i tvennu lagi og gera parf rad fyrir ad
2-3 klukkustundir 1idi @ milli koma.

Undirbuningur
Radlagt er ad skilja skartgripi eftir heima.

Rannsoknardagur Best er ad nota inngang Eiriksgdtu megin
»Vid komu & deild er settur @daleggur i handlegg og i hann er 0g gefa sig fram vid afgreidslu deildar
gefinn isotopur sem er geislavirkt efni. 10G. Athygli er vakin 4 pvi ad bilasteedin

eru gjaldskyld.

* Pegar buid er ad gefa efnid i &0 er a&daleggurinn fjarlegdur.
Pad tekur efnid 2-3 klukkustundir ad setjast i hjartavef.

«  Fara md af deild milli inngjafar og myndatéku, en einnig er velkomid er ad bida 4 deildinni. { rannsokn-
inni parf ad liggja kyrr & rannsoknarbekk & medan myndavélar nema geislun fra likamanum.

Koma 1: Gefinn is6topur Koma 2: Myndataka

* Inngof tekur um 15 mindtur. * Maeta parf aftur 2-3 klukkustundum

« Drekka parf 500 ml af vokva fyrstu eftir ad isotopur var gefinn.
klukkustundina eftir inngjof. «  Myndataka tekur 40-60 minutur.

Eftir rannsokn
«  Nidurstddur rannsoknar berast innan tveggja vikna til pess leeknis sem pantadi rannsoknina.

Mikilveegt er ad drekka vel eftir rannséknina pad sem eftir er dags pvi efnid skilst dr likamanum med
bvagi.

« Ppar sem geislavirkt efni er notad i rannsékninni parf ad fordast mikla naerveru vid adra i 24 klukku-
stundir eftir rannséknina, medan efnid er ad fara ur likamanum. Mikilvaegt er ad fordast alla snertingu
vid barnshafandi konur og ad hafa bérn i fanginu par sem pau eru vidkvaemari fyrir geislun en
fullordnir.

«  Ef fyrirhugad er ad ferdast til Utlanda skommu eftir rannsokn er radlagt ad fa vottord til ad framvisa
a flugvellinum. Starfsfolk deildar veitir ndnari upplysingar um pad.

Velkomid er ad hafa samband ef spurningar vakna.
sétopastofa Landspitala vid Hringbraut, simi 543 5050, isotop@landspitali.is
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